
Der Zahnarzt war da! 

 

Auch in diesem Jahr hat uns der Zahnarzt Dr. Düber besucht. Natürlich kam er nicht 

alleine. Er hatte seinen Freund Oskar, den großen Zahn, die Handpuppe Kai und das 

Gebiss Fridolin mitgebracht. Gemeinsam im Stuhlkreis erzählte er euch die 

Geschichte von Oskar und den Bakterien.  

Die lautete so: Oskar hat jeden und jeden Tag Süßigkeiten gegessen und wusste nicht, 

dass sich die Bakterien davon ernähren und vermehren. Irgendwann hatte Oskar ein 

Loch und musste zum Zahnarzt. Der Zahnarzt hat Oskar wieder gesund gezaubert 

und gesagt, dass die Zähne unbedingt jeden Tag gründlich geputzt werden müssen 

und man nicht so viel süßes essen darf. 

Im Stuhlkreis durftet ihr dann die Bakterien mit einer großen Zahnbürste wegputzen. 

Das hat euch riesen Spaß bereitet. Im Nachhinein durftet auch ihr eure Zähne putzen. 

Herr Dr. Düber hat euch mit Hilfe von Fridolin gezeigt, wie man am besten die Zähne 

putzen soll. Er hat sich das ganz genau angeschaut uns euch sehr gelobt. 

Währenddessen hat er euch das Zahnputz-Lied vorgesungen.  

Wir bedanken uns für seinen Besuch und freuen uns auf das nächste Jahr!  


